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,Noelle W. Thli ugruntowata swoja pozycje kroélowe;j thril-
lera. Kazda jej powie$¢ dostarcza czytelnikom rozrywki pel-
nej napiecia i nieustajacej akcji, a jej bohaterkom chce sie ki-
bicowac. Gray After Dark to jak dotad jej najlepsze dzielo™.

Faith Gardner, autorka The Prediction

,Od powiesci Gray After Dark nie sposéb sie oderwac. Jest
emocjonujaca, wciagajaca i pelna zwrotéw akcji, a losy jej bo-
hateréw od pierwszej strony przyciagnely mojq uwage”.

Steph Nelson, autorka The Final Scene

,Gray After Dark to jazda bez trzymanki, podczas ktorej
zgrzytalem zebami z nerwow. Ze swoja wciagajacq fabula,
niesamowita sceneriq oraz fascynujacymi i bezwzglednymi
bohaterami zapiera dech w piersiach. To niezwykla opowies$¢
o przetrwaniu, ktérej dlugo nie zapomne”.

Caleb Stephens, nagradzany pisarz,
autor The Girls in the Cabin

,Gray After Dark dowodzi, ze Thli jest mistrzyniq thrillerow.
Po raz kolejny autorka pokazuje, ze potrafi nie tylko budo-
wac napiecie, ale takze ukazywac emocje chwytajace za serce.
Olbrzymi rezerwat Frank Church, ktéry odgrywa nie mniejsza
role niz bohaterowie, jest idealnym miejscem akcji dla tej opo-
wiesci o sile charakteru i determinacji. Nie oderwiecie sie od
tej ksigzki! I nawet kiedy jej przejmujace zakonczenie bedzie-
cie mie¢ juz za soba, ta historia zostanie z wami na zawsze”.

Brett Mitchell Kent, autor Whispers of Apple Blossoms oraz
wspolprowadzacy podcastu Cutthroat Queens Podcast

,Czapki z gléw! To moja nowa ulubiona powie$¢ Noelle W.
Ihli. Obgryzalam paznokcie z nerwéw od pierwszej do ostat-
niej strony i bylo to wspaniale przezycie”.

SavvyyReads



Ostrzezenie o treSci: powieS¢ zawiera opisy poronienia,
nieptodnosci, a takze r6znych form przemocy: domowej, sek-
sualnej oraz z uzyciem broni.
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Przywarlam mocniej do pnia duzej sosny i wytezytam stuch.

Wiat chlodny wiatr. Drzewa wokoé! chaty trzeszczaty, wy-
dawalo sie, jakby szeptaly ostrzezenia. W podszyciu co$ sze-
lescito: byly to zapewne leSne stworzenia, te widoczne i nie-
widoczne. Niektére byly lowcami, inne ofiarami, a zdarzaly
sie tez towcy i ofiary w jednym.

Zadnych krokéw, zadnych glosow.

Co tak dtugo?

Zapadl juz wczesny zmierzch i niebo przybralo barwe po-
obijanej $liwki. Gdzie$ na horyzoncie wcigz majaczylo blade
indygo, ale szybko si¢ kurczylo. Mialam moze godzing, za-
nim zrobi sie catkowicie ciemno. Okragly ksiezyc wychynat
zza drzew. Byl jak reflektor na scenie, ktéry swoim Swiatlem
prowokowal mnie do wyjScia z ukrycia. Zaryzykowac i uciec,
zanim zorientujq sie, co sie dzieje.

Jeszcze nie. To byta moja ostatnia szansa. Czulam to.

Jesli ja zmarnuje, wszyscy dzisiaj zginiemy.

Wstrzasnal mna silny dreszcz. Mialam na sobie cienkg su-
kienke z dlugimi rekawami, ktéra szelescila przy najmniejszym
ruchu. Sztywny i brzydki material powinien przynajmniej
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dawa¢ mi troche ciepla, ale zamiast tego mialam wrazenie,
ze wchlania cale zimno i przyciaga je do mojej skdry. Jak tyl-
ko slonfice zaszlo za najblizsza gore, zrobito sie chlodniej. Za
pare godzin temperatura bedzie bliska zera.

Do tego czasu juz mnie tu nie bedzie.

Albo bede przedzierala sie przez las w morderczym biegu,
albo bede martwa.

Wiele mnie kosztowalo, zeby nie osuna¢ sie na ziemie pod
olbrzymim drzewem. Chcialam zamkna¢ oczy, cho¢by na mi-
nute. Ale jesli to zrobie, mie$nie w moich nogach za bardzo
ostygna i nie bede w stanie biec, kiedy przyjdzie czas.

Nie moglam na to pozwolic.

Nigdy, odkad mnie tu zabrali, nie bylam tak bliska uciecz-
ki. Wyobrazalam sobie ten moment wiele razy: adrenalina,
desperacja przyprawiajaca o zawrét glowy, strach. Ale nie to
obezwladniajace zwatpienie, przez ktére moje stopy w sa-
mych skarpetkach wrosty w poszycie le$ne.

Whpatrywalam sie w pien drzewa z takg intensywnoscia, ze
wzOr na korze zaczynal sie zamazywac i co chwila tracilam
ostro$¢ widzenia. Oddychaj, upomniatam samgq siebie, nastu-
chuj, czekaj, a potem biegnij.

Wdech, dwa, trzy, cztery... Schowalam twarz w material
sukienki, zeby para z ust nie zdradzila mojego polozenia. Wy-
dech, dwa, trzy, cztery.

Gdzie byli mezczyZni, do cholery? Czemu trwato to tak dlugo?

Mocno zacisnelam powieki i skupitam sie na oddychaniu,
zeby uspokoi¢ walace serce. Jeszcze tylko troche.

Lup.

Gwaltownie otworzylam oczy na dzwiek trzaskajacych
drzwi chaty. Po chwili ustyszalam kroki.

- Ruthie Sue! - zagrzmial Hamish. Jego wSciekly glos do-
biegal z daleka. Pewnie stat na ganku. Lepiej, zebym nie pré-
bowala wygladac¢ zza drzewa. Je$li patrzyl w moim kierunku,
moglby zauwazy¢ ruch po drugiej stronie polany.
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A jesli Fred ma lunete, na pewno mnie zobaczy.

Zdusilam naplyw adrenaliny, ktéry kazat mi popedzi¢ przez
las. Znowu zastonilam usta ramieniem, Zeby para nie wydo-
stala sie na zewnatrz.

W ciszy rozlegt sie glos Freda, nizszy i bardziej nieprzy-
jemny od Hamisha:

- Ruthie Sue! - zawolal, jakbym byla psem, ktéry przy-
biegnie na ich zawolanie. - Méwilem ci, Ze nie byla jeszcze
ujarzmiona - wysyczatl.

- Znajdziemy jaq - powiedzial ze spokojem Hamish.

Znalam ten ton. Przerazal mnie bardziej, niz gdyby sza-
lat z wScieklosci.

Sosnowe igly chrzescily pod ich ciezkimi krokami, kiedy
szli przez polane w moja strone.

Staralam sie oddycha¢ réwno, co przychodzitlo mi z tru-
dem, gdy strach coraz mocniej zaciskat sie¢ wokot mojego gard-
la, a w zylach zamiast krwi plynela lodowata woda.

- Ruthie Sue - zanucil Fred, zmieniajac taktyke. — Jesli
uciekniesz, umrzesz w tym lesie — dodat réwnie przymilnie.

Zacisnelam zeby. Bytam ich zwierzatkiem od paru miesie-
¢y, a i tak nic o mnie nie wiedzieli.

Ostroznie wychylilam sie na pare centymetréw, zeby méoc
ich zobaczy¢. Musialam wiedzie¢, gdzie dokladnie sie znajduja.

Rzut oka wystarczyl, zebym dostrzegla ich tak znajome
zaniedbane brody. Ciezkie plaszcze. Grube trapery. Strzelby
zawieszone u boku. Byli jakie$ pie¢dziesiat metr6w ode mnie
i szybko sie zblizali.

Jesli ktorys z nich spojrzalby na te wielka sosne, przy kto-
rej stalam, tez by mnie zobaczyl.

Chudszy cien zatrzymat sie obok pompy. To Hamish. Wy-
szeptal co$, czego nie zdolalam uslyszec.

Zrobilam krok zza drzewa.

Teraz albo nigdy.
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Moje stopy uderzaty o nieutwardzona droge le$na stuzaca
kiedy$ do transportu drewna.

Probowatam skupi¢ sie na rytmie tych uderzen, na gestym
lesie szumigcym wokdt mnie, na kwasnym posmaku w ustach
po porannej kawie.

Ale nic to nie dawalo. Wcigz myslalam o barku - bél pul-
sowat i dawal o sobie zna¢ przy kazdym kroku.

- To wszystko jest w twojej glowie - wysyczalam.

Tak albo w podobnym stylu wypowiadala sie Sara, moja
psycholozka sportu. Moéwila: ,,psychosomatyczny”, ,patolo-
giczne poczucie winy”, ,trauma”. Ten medyczny Zargon ozna-
czal mniej wiecej tyle, Ze moéj uktad nerwowy mnie oklamuje,
odkad pare lat temu w wypadku zwichnelam bark i zlama-
tam reke. Atakuje mnie bolem psychogennym, ktéry jednak
wydaje sie cholernie prawdziwy. Sara polecila mi terapeutke
w Boise, ale jeszcze do niej nie zadzwonitam.

Nie czulam potrzeby odgrzebywania starych wspom-
nien. Potrzebowalam natomiast miejsca na podium pod-
czas Zimowych Igrzysk Olimpijskich 2026. Mialam w sumie
trzy i po6l roku, zeby wréci¢ do gry i zrobi¢ ze swojego
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ciala dobrze naoliwiona maszyne, jaka bylo przed wy-
padkiem.

Musialam wygra¢, zeby caly ten bdl i wysilek nie poszly
na marne.

Mowiac szczerze, juz duzo udalo mi sie nadrobi¢. Czasy
wcigz mialam fatalne, ale kondycje coraz lepsza. Gdyby nie
ten przeklety bark, bytabym pewna, ze dam rade kiedys$
odzyska¢ forme.

To przejdzie, méwilam sobie, kiedy bol sie nasilal, i udawalam,
ze wcale nie powtarzam tej samej Spiewki od lat. Przeciez sko-
ro bol nie byl prawdziwy, to w koficu minie, ttumaczylam sobie.

Dotarlam do plaskiego odcinka trasy. Sosny ustapily tu
miejsca lace. Przyspieszylam. Dlugi warkocz rozkolysal sie
i zaczal mocniej obija¢ mi sie o plecy. OSlepiajace poranne
stonce bylo przyjemnq odmiang po biegu w chlodzie ocienio-
nego lasu. Cho¢ dni byly gorace, to w nocy i rano robito sie
na tyle zimno, ze trzeba bylo wiozy¢ kurtke.

Pierwszy raz bylam we Frank Church Wilderness, mimo ze
w Idaho sie urodzitam i wychowalam. Rezerwat rozciagat sie
na powierzchni ponad dziewieciu tysiecy kilometréw kwadra-
towych, co oznaczalo, Ze byl to najwiekszy kompleks le$ny na
terenie USA. Ja moglam podziwia¢ jego majestatycznos¢ tyl-
ko podczas porannego biegania, bo kiedy pierwsi goscie po-
jawia sie w przyszlym tygodniu w Hidden Springs, bede spe-
dza¢ wiekszos¢ czasu w kuchni.

Nie mialam nic przeciwko temu. Przyjechalam tu, zeby
troche zarobi¢ i potrenowa¢ w terenie. W Hidden Springs Re-
sort sezon trwal krotko: cztery miesigce, od konca czerwca
do paZdziernika. Luksusowy hotel i jego dostojni goscie to
nie moja bajka. Ale razem z brudnymi naczyniami i dtugimi
dniami dostalam w pakiecie nieskonczong liczbe szlakow do
przebycia, wiec jesieniq bede mogta zacza¢ trenowac pelng
para. Nie mam zamiaru by¢ stabym ogniwem podczas igrzysk
we Wloszech. Do diabla z bélem psychogennym!
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Minetam gesty sosnowy zagajnik, gdzie jaki$ ptaszek $pie-
wal wesolo. Bark pulsowal coraz mocniej. Bl nie odpuszczal.

,Nie walcz z bélem, wspélpracuj z nim” - Sara méwila to
tyle razy, ze znaczenie tych stéw juz ledwo do mnie dociera-
to. Prébowatam, naprawde, przysiegam, ale w takie dni jak
dzisiaj mialam wrazenie, ze bdl tylko sie pogarszal.

Szlak zawijat z powrotem w mrok gestych drzew, a nastep-
nie gwaltownie opadal. Przyspieszytam, dzielnie walczac z b6-
lem, ktéry przeszywal moj stozek rotatoréw. Zaplanowatam
te trase w dniu przyjazdu do Hidden Springs, jak tylko rozpa-
kowatam sie w malutkim domku dla personelu. Mialam na-
dzieje, ze wykorzystam ostatni tydzien martwego sezonu na
biegi wytrzymalosciowe. Jednak wtascicielka, Jennifer, posta-
nowila pokaza¢ mi caty kompleks. Bylo to chyba najdluzsze
oprowadzanie w dziejach §wiata. Przedstawila mnie kazdej
zywej istocie w promieniu dziesieciu kilometréw, a nastepnie
wystala na szkolenie w kuchni. Bezposrednia obstuga gosci
hotelowych nie nalezata do moich obowiazkéw. Nie spodzie-
walam sie jednak, ze az tyle trzeba sie nauczy¢, zeby praco-
wac na zapleczu. Nie bez powodu hotel byl tak wysoko oce-
niany - kazde zadanie, w tym mycie naczyn, podlegalo rygo-
rystycznym procedurom.

Spojrzalam na gorskie szczyty, wcigz upstrzone plama-
mi $niegu, i pomys$lalam sobie, jak wspaniale byloby teraz
wzia¢ lodowatq kapiel — dobrze by to zrobilo moim zmeczo-
nym mie$niom. Oprocz odgtoséw butéw uderzajacych o pod-
lozZe i miarowego oddechu slyszatam tez bulgotanie wody, ale
wcigz nie moglam dojrzec¢ rzeki, kryjacej sie gdzie$ w tym ge-
stym lesie.

Wedtug mapy, ktéra przegladalam w porannych ciemnos-
ciach, rzeka prowadzila do matego alpejskiego jeziora. Powin-
no sie ono znajdowaé¢ zaraz za pélmetkiem mojego dziesie-
ciokilometrowego biegu. Liczylam na to, bo naprawde marzy-
lam o zrzuceniu ubran i zanurzeniu sie w lodowatej wodzie.
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Jesli wytrzymam jeszcze troche, kapiel bedzie mojq nagroda
za to mordercze tempo. Nie musialam sie martwié, ze napot-
kam jakiegos$ turyste — po niedawnych wiosennych roztopach
ziemia byta wcigz zbyt miekka na kemping. Mialam puszcze
tylko dla siebie.

Szlak skrecit gwaltownie w lewo w geste zaro$la osiki. Kie-
dy znalazlam sie ponownie na prostym odcinku drogi, katem
oka zobaczylam jaki$ ruch.

Olbrzymi puchacz wzbil sie do lotu tuz przede mna: wy-
strzelil z krzakow po lewej, bezglo$nie trzepoczac roziozysty-
mi szarymi skrzydiami.

Zatrzymalam sie w sama pore, zeby unikngé zderzenia.
Serce mi walilo.

Puchacz usiadl na galezi zaledwie kilka metréw dalej, po
czym obrécil glowe w moja strone, wydat niski gardlowy
dzwiek i nastroszyl pidra.

- Cze$¢ - powiedzialam cicho, zapominajac o bolagcym bar-
ku. - Piekny jestes.

Podziwialam tego cudownego ptaka, ale stopniowo moj
u$miech gast. Pierwsza osoba, ktérej chcialam o tym opo-
wiedzie¢ - a jednocze$nie jedyna, ktérej nie moglam - byla
moja mama.

Niewazne, ile saren, lisow czy séw spotkalySmy podczas
chodzenia po goérach lub jazdy na nartach - na jej twarzy za-
wsze pojawialy sie te same emocje: szczery zachwyt, czysta
rado$¢. Na widok kazdego zwierzecia. Za kazdym razem. ,,Zo-
bacz, Miley, zobacz”, szeptala do mnie.

Zawsze zartowalam sobie z tego jej zwyczaju, mimo ze
bardzo go lubitam.

Swiadomosé, ze nigdy wiecej nie zobacze jej zachwytu,
i to z wlasnej winy, sprawiata mi ogromny bol. Wiedzialam,
Ze ten akurat nigdy nie minie.

Bark, o ktérym prawie zapomniatam, zapiekl ze zdwojona
sila, ale zebralam sie w sobie. W moim miarowym oddechu
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pojawilo sie szarpanie, ktére powinno znikngé, jesli tylko bede
cisna¢ dalej. Zawsze tak byto.

Ledwo ruszytam, kiedy nagle ustyszatam dziwny dzwiek
i stanetam jak wryta. Dochodzil z krzakéw, z ktérych przed
chwila wyleciala sowa. Od tego cichego pisku zjezyly mi sie
spocone wloski na karku.

W trawie poruszyly sie jakie$ cienie. Odskoczylam.

Malutki zajac z poélotwartymi oczami i sierscig sklejong
krwiq lezal rozciagniety na boku.

Zotadek podszedl mi do gardla. Wbilam wzrok z powro-
tem w puchacza.

Siedzial nieruchomo i wpatrywat sie we mnie - a takze
W zajaca, ktorego przeze mnie porzucit i wydat na pastwe losu
okrutniejszego niz szybkie ciecie czarnym dziobem ostrym
jak brzytwa.

- Przykro mi - wyszeptalam, rozdarta pomiedzy koniecz-
noscia skrocenia jego cierpienia a zostawieniem go sowie na
pozarcie. Jesli przeplosze puchacza, Smier¢ zwierzatka bede
miala na swoim sumieniu.

Wiedzialam, Ze tego nie udzwigne.

Wdech, dwa, trzy, cztery. Wydech, dwa, trzy, cztery. Wy-
rzucitam ten okropny widok z glowy i ruszytam, nie oglada-
jac sie za siebie.

Jesli bede biec wystarczajaco dlugo i oddycha¢ miarowo,
pozbede sie mdlosci.

Nie zatrzymalam sie na pélmetku na rozciaganie, tylko
zmusilam sie do dalszego biegu. Do jeziora brakowalo zale-
dwie czterystu metréw, a ja jak nigdy dotad potrzebowalam
szoku, jaki daje lodowata woda.

Na ostatniej prostej zaczetam skupia¢ sie znowu na odde-
chu, zeby obnizy¢ tetno - czyli odwrotnosé tego, do czego
dazylo moje cialo. W biatlonie ta cze$¢ wyScigu nazywa sie
,cut”. Zamiast adidasOw mialabym na nogach narty biegowe,
a na plecach karabinek zamiast butelki z woda. Jesli przed
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dotarciem do stanowiska strzeleckiego tetno sie nie uspokoi,
rece bedq drze¢, a to uniemozliwi oddanie celnego strzalu.

Prawie niewykonalne. Prawie.

Moja dyscypling byla sztafeta mieszana cztery razy sze$¢
kilometrow. Najpierw zawodnik pokonuje sze$ciokilometro-
wy odcinek, potem odrzuca kijki, taduje karabinek, przyjmu-
je pozycje, celuje, strzela, przeladowuje. I tak do momentu,
az trafi do wszystkich pieciu tarcz albo skoficzy mu sie amu-
nicja. Jesli zacznie uspokaja¢ oddech dopiero na stanowisku
strzeleckim, bedzie juz za pézno. A jesli spudluje - dostanie
runde karnag.

Nikt nie wierzyl, ze wréce po wypadku. Nawet ja. Kie-
dy zaledwie kilka miesiecy p6zniej (a kilka tygodni po tym,
jak stracilam szanse na start na igrzyskach w Pjongczangu)
oglositam, ze przygotowuje sie do igrzysk w Pekinie, nikt sie
nie cieszyl i nie otwieral szampana. Byly tylko niedowierza-
jace spojrzenia i mnoéstwo: ,Jeste§ pewna?” i ,,To $wietnie”.
W glebi duszy tez w siebie watpitam. Gdyby nie Brent, praw-
dopodobnie odesztabym z podkulonym ogonem i zapadla sie
w swoj bol.

Igrzyska w Pekinie nie byly zadng pielgrzymka po odku-
pienie. Okazaly sie totalng klapa. Wystarczyly jednak, zeby
mnie zdeterminowac. Zebym sie wéciekla. Zeby wzniecony
we mnie ogien rozproszyt mgle, w ktorej zylam, i zebym do-
strzegla, na co mnie jeszcze stac.

Utrzymujac rowne tempo, weszlam w tryb uspokajania.
Odruchowo spojrzalam na sosny, zeby ocenié¢, w ktérym kie-
runku wieje wiatr. Na wschéd. Gdybym miata karabinek, sza-
cowalabym wiasnie, jak musze skorygowac celownik, zeby
dostosowac sie do warunkow.

Kiedy dotarlam na skraj mroznego jeziora, zatrzymalam
sie. Stalam bez ruchu, zmuszajac oddech do wykonywania
moich polecen. Wdech, dwa, trzy, cztery. Wydech, dwa, trzy,
cztery. Wolniej. Wolniej.
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Jezioro bylo dlugie i waskie, otoczone poszarpanymi szczy-
tami i kamienistymi pagérkami. Wygladalo jak ciety krysztat -
byto ostre i oSlepiajace. W powietrzu unosila sie won sosno-
wych igiel, zbutwialych lisci i grubego piasku na brzegu. W le-
sie bylo cicho, jedynie lekki wietrzyk poruszat lis§émi, a gdzie$
w oddali bulgotala rzeka wpadajaca do jeziora.

Nie ruszatam sie z miejsca przez dwadzie$cia sekund.

Potem, zamiast wzia¢ do reki wyimaginowangq bron, roze-
bratam sie i zanurzylam w lodowatej wodzie.



