Zony gejow

O tym, czego nikomu sie nie zdradza



Nie jest prawdg, ze wszystkie Zony gejow majg chiopiece sylwetki — waskie
biodra i maty biust.

Nie jest prawdg, ze kazdy gej nie jest w stanie wspétzyc z kobieta.

Nie jest prawdg, ze kazde matzenstwo kobiety z gejem, ktory po latach sie
ujawnit, koniczy sie rozwodem

A co jest prawd3a?



Wstep

Ta ksigzka jest zapisem emocji, przezy¢, dramatdéw, ktére rozgrywajg sie w ukryciu i
naznaczone sg poczuciem wstydu.

Pytania sg udreka. Odpowiedzi nie dajg ukojenia.

Wiedziafa, kim jest jej maz? Przeczuwata cos? Byta Slepa? Dafa sie oszukac? Dlaczego
wybrata wiasnie jego? Wierzyta, ze jest kochana, chociaz on odrzucat jg w tézku?

To nie byt krotki, niezobowigzujacy zwigzek. Dlaczego wiec przez tyle lat godzita sie na
chtdéd w sypialni, brak fizycznej bliskosci? Jak sobie radzita z tym, ze dla swojego meza nie byta
sexy — i to w czasach, kiedy kobieta musi by¢ sexy bez wzgledu na wiek, bo to jeden z
wyznacznikdw zyciowego prosperity.

Dlaczego nie odeszta, kiedy juz przekonata sie, ze nie dostanie tego, co w relacji kobieta-
mezczyzna jest réwnie wazne jak przyjazn — dobrego seksu, ktory wzbogaca wiez? | dlaczego
zdecydowata sie na ostre ciecie, kiedy odkryta, ze maz jest gejem? Albo dlaczego na to sie nie
zdecydowata? Dlaczego czuje wstyd i upokorzenie, skoro to nie ona oszukata?

Czy w takiej sytuacji mozna cos$ uratowac z ich wspdlnego zycia? Czy uda sie jej uratowac sama
siebie, zwtaszcza poczucie wtasnej wartosci? Czy po tej traumie moze nadal kochaé meza-geja?
Czy potrafi mu wybaczyé? Czy moze zamkngc ten etap, odzyskaé wiare w siebie i by¢ gotowa
na nowg mitos¢?

Dlaczego on, gej, zdecydowat sie na posiadanie dzieci? Czy kochat Zone, choc¢ nie pragnat jej
fizycznie? Co czut, kiedy kazdej nocy ktadt sie w tézku obok niej, marzac o pieknym kochanku?
Dlaczego sie ukrywat? Wiedziat od samego poczatku, czy dopiero pdzniej zdat sobie sprawe,
ze jest homoseksualista? Swiadomie jg oszukat? Nieswiadomie oszukat sam siebie? Dlaczego
po latach wspdlnego zycia sie ujawnit? Co zyskat? Jakg cene za to zapfacit? Czy ma poczucie
winy? Czy wreszcie, po tym co sie stato, potrafi by¢ szczesliwy?

Pytanie wiec bolg. Odpowiedzi jatrzg. Czasami ich po prostu nie ma.

Moje bohaterki uskarzaty sie, ze ich mezowie nie chcieli z nimi rozmawia¢. Nie chcieli im
opowiedzie¢ jak miedzy nimi byto naprawde.

Mnie opowiedzieli.

Wszystkie opisane w ksigzce historie sg prawdziwe, dziejg sie tu i teraz. Niektére wykraczaja

poza oczywisto$¢ — skrzywdzona kobieta i maz, ktéry oszukat. Rzucajg nowe sSwiatto na



motywy. Nie dajg jednak prostej i jednoznacznej odpowiedzi na pytanie: z jakiego powodu gej
Zeni sie z kobietg, w jakim celu to robi i dlaczego wybiera wtasnie jg. Ani tez nie wyjasnia,
dlaczego kobiety godzg sie na zycie z mezczyzng, ktory nie jest w stanie kochac ich, tak jak tego
oczekuja.

Dlaczego mtody gej, ktérego rodzina wie o jego orientacji i go akceptuje, majgcy za sobg
kilkuletni udany zwigzek homoseksualny, szuka przez portal Queer kobiety? Chce z nig
sprobowac seksu, a moze nawet stworzyé¢ rodzine? Albo dlaczego mtoda kobieta szuka do
zwigzku faceta, ktory koniecznie musi by¢ gejem? Dlaczego inna pewna siebie 40-latka chce,
by ojcem jej dziecka byt przyjaciel gej?

Méj rozmdwca, wybitny seksuolog, prof. Zbigniew lzdebski, ttumaczy to kolorytem
seksualnym, wyjasniajac, ze pomiedzy gejem, a hetero jest duza skala mozliwosci.

Moj drugi wybitny rozmdweca — prof. Zbigniew Lew-Starowicz — mowi o rozmyciu granic miedzy
gejem a hetero. | o tym, Zze s nie tylko homoseksualisci, ale tez pseudohomoseksualisci itd.
Warto tez zdaé sobie sprawe, ze takie zwigzki to nie jest zjawisko marginalne. Wedtug badan
prof. Zbigniewa lzdebskiego 93% gejow miato kontakty seksualne z kobietami, a ok. 48%
homoseksualistow w wieku do 50 roku zycia pozostawato w zwigzkach z kobietami.

Zdaniem moich rozmoéwcéw gejow, 60% uzytkownikéw czatéw gejowskich to zonaci
mezczyzni.

Za kazdg z tych liczb kryje sie rozpacz, poczucie kleski i wstyd.

Prof. Zbigniew lzdebski prognozuje, ze za 20 lat nikt nie bedzie nikogo pytat o orientacje
seksualng, a ludzie przestang sobie zaglgdaé do tozek.

Czy faktycznie tak bedzie? Wspodiczesny Swiat wrecz naktada na nas obowigzek bycia
szczeSliwym i spetnionym. Ten obowigzek wobec samego siebie liczy sie nawet bardziej niz
obowigzki wobec innych. Udany seks, jak powiedziata jedna z bohaterek tej ksigzki, jest dzis
synonimem sukcesu, podobnie, jak niekoriczgca sie mtodosc.

Zwigzek geja z kobietg nigdy nie bedzie sukcesem.



Zapisane w notesie

Zona geja to nie jest ewenement ani w skali globalnej, ani w skali naszego kraju

Kiedy pytam znajomych: czy znasz kobiete, ktora byta lub jest Zzong geja? Albo: czy znasz geja,
ktory byt lub jest Zzonaty, lub w statym zwiqgzku z kobietq? — zwykle pierwszq reakcjq jest
zaktopotanie. Ktos gdzies styszat o takiej sytuacji. Pamietam, w naszym miasteczku, na
potudniu Polski, kobieta z tego powodu podobno popetnita samobdjstwo. Byt taki skandal - w
dalszej rodzinie, u kolezanki, u znajomej znajomej, u kolegi. Nikt sie z tym nie obnosi. Zaden
powdd do chwalenia sie. Zresztq — mowiq pytani — to chyba marginalne zjawisko. A jesli juz
zdarzato sie cos takiego, to pewnie w dawniejszych czasach, kiedy gej bat sie wyjs¢ ze swoim
homoseksualizmem do ludzi i z Zony robit parawan.

Jednak, jak sie okazuje, liczby moéwig co innego. Wedtug szacunkow amerykanskiej organizacji
Parents, Families & Friends of Lesbians & Gays! dwa miliony gejéw decyduje sie na matzeristwo
z kobietq. 63 % z nich zamierza nie ujawni¢ swojej orientacji Zonie. Mimo to az 85% takich
matzenstw zakoriczy sie rozwodem.

Jak to wyglgda w Polsce? Ile jest osob homoseksualnych?

Marcin Dzieranowski, prezes Fundacji Wiara i Tecza powotuje sie na szacunki ekspertow,
twierdzgc, ze ok. 4—10% populacji to osoby LGBT, w tym osoby homoseksualne.

Jak podaje GUS, populacja w Polsce na dzienri 8 pazdziernika 2019 r. wyniosta 37 749 189 osob.
Jesli przyjmiemy, ze osoby homoseksualne stanowiq ok. 4% spoteczeristwa, okazuje sie, ze w
Polsce zyje ponad pottora miliona (1 510 000) oséb homoseksualnych.

Z badan prof. Zbigniewa lzdebskiego wynika, ze 48% gejow w wieku do 50. roku zycia
pozostawato w zwigzkach z kobietami. Okazuje sie wiec, ze takich niedobranych par jest w
naszym kraju 724 800. Wiekszos¢ z nich przezywa osobiste dramaty w czterech scianach
wtasnego domu, nie mowigc o tym nikomu.

Jak powiedzieli moi rozméwcy, to Zaden powdd do chwalenia sie. Raczej wstyd i lek.
Przed oceng, zaglgdaniem do tozka, stygmatyzacjqg, pochopng diagnozq, wykluczeniem. Z
powodu tego wstydu, oporow przed obnazeniem sie, niewiele o0s6b trafia do
psychoterapeutow.

Gdzies jednak te emocje trzeba wyrzucic. Trzeba zapytac, najlepiej anonimowo, na forach: co



dalej? Co robic¢? Czy to sie zmieni? Czy przekreslic iles lat wspdlnego Zycia? Co powiedziec¢

dzieciom? Czy ktos jeszcze ma tak jak ja?



Rozdziat |

Bytam szczesliwg zong geja



Piszg anonimowo na forach

Ich petne rozpaczy posty pojawiajg sie na wielu portalach i forach (Interia, Kafeteria, Gazeta.pl,
Psychologia.net, 02.pl). Zony gejéw oczekujg wsparcia, porady, ale najczesciej chcg po prostu
wyrzucic z siebie anonimowo to, co je dreczy, a czego sie wstydza.

Pisza zwykle wczesnie rano. Przy pierwszej kawie, zanim obudzg dzieci. Albo pdznym
wieczorem, kiedy dom $pi. Do wielu z nich wystatam maile z prosbg o kontakt i rozmowe. Z
gory uprzedzitam, ze zapewniam catkowita anonimowos$é. Na kilkadziesigt moich listéw

odpowiedziato mi kilka zon gejow.

,Wszystko nam sie pieknie uktadato: firma sie rozwijata, rosty dzieci. Co roku wakacje w
Chorwacji albo we Wioszech. Jednym stowem, para jak z obrazka. Kolezanki zazdroscity mi
"mojego Mareczka". Taki przystojny, zadbany, wymuskany wrecz. Tylko jedna rysa na szkle.
Moj maz okazat sie gejem, chociaz $wietnie to ukrywat.

Niedtugo minie rok, odkad jesteSmy po rozwodzie, niezbyt burzliwym rozwodzie ze wzgledu
na corke. Ma dopiero dziewie¢ lat i niewiele z tego wszystkiego rozumie. Wymusitam na nim
te cigze, bo juz dzieci nie chciat. To pdZzne macierzyistwo byto dla mnie jak wybawienie. Jemu,
jak sie okazato, dawato wolng reke. Ja ciggle lezatam, on =zatatwiat interesy.
Syn skonczyt 20 lat. Studiuje. Nigdy sobie tego nie daruje, ale kiedy oskarzyt mnie, ze ojciec
wyprowadzit sie z domu wtasnie przeze mnie, to wykrzyczatam mu: Wyprowadzit sie do
swojego kochanka, takiego pedata jak on!

Teraz wstydze sie tego. Dla dobra Jacka powinnam mu bytfa tego oszczedzié. Nie odzywa sie
do ojca, nie odbiera od niego telefondw, nie spotkat sie z nim. Ode mnie tez sie troche odsunat.
Powiedziat mi tylko niedawno, ze dla niego tata nie zyje. Tak to sobie pouktadat. Ale boje sie,
Ze nie stworzy rodziny, ze bedzie miat problemy z wtasng tozsamosciag, ze zaburzy swojg
seksualnos¢. Teraz zmienia dziewczyny jak rekawiczki.

Maz wypetnia swoje finansowe obowigzki wobec dzieci. Przyjezdza do corki, zabiera jg na
wycieczki. Ma jeden warunek. Olka nigdy nie moze go zobaczy¢ z tamtym.

Znajomym powiedziatam, ze odszedt do innej kobiety, mtodszej. Nie mam pojecia, czy

uwierzyli, ale nie pytali.



Ja nigdy nie widziatam tamtego. Nigdy nie chce go zobaczy¢. Podobno jest jakims kierowcg czy
takséwkarzem. Nie umiatabym spokojnie zareagowac na jego obecnos$¢. Miasto, w ktérym
mieszkam, jest duze i ludzie moze sie nie dowiedza. Ale w koncu niech jemu bedzie wstyd.
Maz przeprowadzit sie do swojego partnera.

Ja jestem wyksztatcona humanistycznie i brzydze sie pogardg dla mniejszosci seksualnych, ale
nie umiem sie pogodzi¢ z wiasng sytuacja. Moze jakby kolezanke to dotkneto, to bym jej jakos
pomogta z tego wybrngé. Sobie pomdc nie potrafie. Wieczorami siedze w internecie i
przegladam gejowskie strony. Staram sie zrozumie¢. Uczestnicze w dyskusjach. Ale przyznam,
nie rozumiem tego Swiata, tej fascynacji.

Bytam u psychiatry. Chrzanit o tolerancji, o tym, Zze stracitam poczucie godnosci i musze je
odbudowac.

Ale ja sobie nie mam nic do zarzucenia. Bytam bardzo dobrg zonga. To przeciez ja rozkrecitam
firme, bajerowatam kontrahentéw. Zrezygnowatam z pracy w biurze, zeby mu pomagac.
Produkcja reklaméwek i opakowan - niby nic, ale pieniedzy wystarczy na dobre zycie. Nadal

sie z tego utrzymujemy. Dzielimy zyski, co wcigz nas taczy.”

»,Czasem przychodzi taki czas, ze cztowiek musi porozmawia¢, wygadac¢ sie przed kims,
zapytac... Przez prawie 15 lat bytam w szczesliwym zwigzku z moim mezem. To byt taki
prawdziwy zwigzek - dobry, czuty, madry... Dlatego tak ptacze po nim.

Od roku czutam, ze co$ nie tak - temperatura zwigzku taka sobie, brak seksu. W otoczeniu
pojawiato sie coraz wiecej gejéw, niektdérych zresztg bardzo polubitam. W pewnym momencie
zaczetam sie dopytywaé: Czy ty przypadkiem nie chcesz byé z facetem? Ale tylko ustyszatam,
ze jestem jedyng kobietg ( to akurat prawda) i ze jestem wspaniatg matka i nic wiecej mu nie
potrzeba... Ale widziatem, ze sie meczy, coraz bardziej rosnie w nim agresja, frustracja. Tak sie
staratam by¢ dobra, madra, czufa... Pomdéc mu. Przez ostatni miesigc nawet sie dusit i musiat
bra¢ leki pozwalajgce mu normalnie oddychaé!

Jednak w koncu cos sie w nim przetamato. Podobno poznat kogos i sie zakochat i to pozwolito
mu przyznacé sie do wtasnego ja. Nie czuje do niego ztosci, nienawisci. Zostaliémy przyjaciétmi.
W koncu musimy jakos wspodlnie zadbac o nasze dziecko. Staram sie mu poméc odnalezé w
swoim nowym wcieleniu. Nie czuje zazdrosci o jego partnera - zresztg to bardzo fajny facet!!!!

Czuje tylko zal do losu, ze zabrat mi takiego fajnego meza, na dobre i zte...



Dreczy mnie tez bardzo: BO NIE WIEM, JAK SIE MOZNA TAK DEUGO OSZUKIWAC? Chowat sie
przed wiasnym ja???

Czuje sie winna, ze przez to, ze mnie szanowat i nie chciat skrzywdzi¢, tak dtugo prébowat
naprawic to, czego nie da sie naprawic!!!!

Ten maj gtos to tez takie wotanie, zeby nie oszukiwaé nigdy siebie, zeby umieé patrze¢ na siebie
i umiec tez patrzec gdzies gtebiej. Umiec spojrze¢ odwaznie w przysztosé, nie ogladajac sie na
przesztosé (co nie znaczy, zeby pali¢ za sobg wszystkie mosty!). Bo zycie, w ktdrym nie jesteSmy

sobg, NIE MA SENSU.”

Odpowiedziata jej ,,

,M0&j maz tez jest gejem. Dowiedziatam sie tego po 12 latach matzeristwa. Zyje z ta
Swiadomoscig od 4 miesiecy. RozmawialiSmy. Przepraszat, ze tak sie stato. Przyznat, ze
wiedziat o tym przed slubem. A $lub wziat, bo chciat by¢ normalny (spotecznie akceptowany).
Nie tudz sie, ze sie zmieni. To nie jest choroba. On sie z tego nie wyleczy. Nigdy nie bedziesz
sie czuta prawdziwg zong. Mozesz by¢ przyjacidtka, sprzataczka, praczka, kucharka, matka jego
dzieci, a przede wszystkim... "przykrywka". Bo kto pomysli, ze przyktadny ojciec i maz to gej?
Jeste$ mtoda. Zycie przed toba. Zastandw sie, czy warto z nim by¢. Bedzie probowat zatrzymaé
cie przy sobie, bo to jest w jego interesie. Jakis wspdlny majatek, dom, kredyt, samochdd,
moze kolejne dziecko. On sie urzadzi dobrze, a ty?

Ja chciatam odejsé. Do tej pory jednak nie zdobytam sie na odwage. Co powiedzie¢ dzieciom
(8 i 11 lat)? Nie sg juz takie mate. Widzg, ze mama z tatg sie nie ktdcg. To dlaczego sie
rozwodza? A tatus dba o dzieci. Dzieci go kochaja. Tylko ja czuje sie Zle, chodze zgorzkniata,

niewiele mnie cieszy. | jestem zfa na siebie samg, ze nie mam odwagi odejs¢.”

,Jestem mtodg osobg i mam meza geja. Mamy dwdjke dzieci...

Wydawatoby sie, ze jestem z nim szczesliwa. Wiedziatam od poczatku o jego
zainteresowaniach w tym kierunku... Nie mam nic przeciwko temu, ze wychodzi z domu co
jakis weekend na spotkanie niby... z kumplem....ale nie powiem, Ze nie raz jestem na niego
wsciekta ze poznaje nowych ludzi i twierdzi, ze jest wszystko ok.

Mam czasami ochote odbic¢ piteczke z podwojong sitg, przeciez nie na tym rzecz polega, no i

co w zwigzku z tym???



AKCEPTOWAC TO CZY NIE????

W odpowiedzi przeczytata komentarze: To nie gej, tylko biseks. Gej by nie miat dzieci! Co za
bzdura, to gej, on tez moze mieé seks z kobietg. Na co czekasz? Bedzie tylko gorzej! Jak mogtas
by¢ tak gtupia, zeby wierzy¢, ze on sie zmieni. Szkoda twojego zycia i jego. Zastandw sie, co ci

sie bardziej optaca. Jesli jestes szczesliwa, to po co tu sie odzywasz?”

,Dowiedziatam sie niedawno, ze méj maz jest gejem. Swiat mi runat na gtowe. Jak to? On?
Niemozliwe! JesteSmy prawie 9 lat po $lubie. Mamy upragnione dziecko, o ktdre staraliémy sie
4 lata. | co teraz?!! Jak mam z nim zy¢, a moze odejs¢? Czy On mnie kiedykolwiek KOCHAL? To

tak cholernie bolil!l”

»Jestem w szoku. Czytam, co piszecie. Sama od pewnego czasu sie zastanawiam nad tym
samym, czy mdj maz nie jest bi lub moze gejem. Ale powiedzcie prosze jak to poznac, bo byé
moze jestem przewrazliwiona. Na niczym go nie przytapatam, tylko wydaje mi sie, ze za bardzo
lubi swojego przyjaciela i jak go widzi, to mu sie Swiecg oczka. Znalaztam w jego komorce

zdjecie jego przyjaciela "jak robi siku". Nie wiem moze przesadzam... co myslicie?”

W odpowiedzi przeczytata, ze normalny facet ma w komérce zdjecie swojej lubej, a nie
kumpla, ktory sika. Zeby uciekata z tego zwigzku, pdki jest czas. Ze on jg normalnie oszukuje,
jak moze by¢ tak naiwna. Zeby pobiegta sie zbada¢, czy nie ma HIV, bo to nigdy nie wiadomo.
Ktos jej napisat, zeby przyjrzata sie, czy maz ma wiotkie przeguby, bo po tym poznaje sie geja.
Czy ma wypolerowane paznokietki. | czy spedza wiecej czasu niz ona w tazience. Ktos$ odpisat:

Moze sie dogadacie, ale podejrzewam, ze nawet nie ma watpliwosci, ze to ironia.

,Jak fatwo jest pisaé cos$ takiego?! Dogadacie? Przeciez oni w wielu przypadkach nawet nie
wspomna o tym, ze pociaga ich mezczyzna. Ze taki spat z nim, pragnie go. A co dopiero liczy¢

na jego szczeros¢, otwarto$é, mitosc?



W zachowaniu mojego meza widziatam wszystko: smutek, gdy on nie dzwonit, przygnebienie,
gdy ,,jego przyjaciel" na imprezie siedziat dalej od nas, zazdros¢, gdy ,,przyjaciel" wyszedt do
innego pomieszczenia z innym kolesiem. On stat za oknem z twarzg, ktérej nigdy nie zapomne.
Dobrze pamietam, jak wydato sie, ze maz zaprosit go na wycieczke, o ktérej nie wiedziatam.
Jak kupowat mu drogie koszulki, slipy, swetry. Jak robit mu zdjecia, ktére potem odkrytam. Jak
we $nie wymawiat jego imie. Chciatybyscie przez to przejs¢?

Kryt sie z tym przez bardzo dtugi okres czasu az kiedy$ nerwy mu puscity. | nawet jak pytatam
go, widzgac jak sie zachowuje, czy jest gejem, to nigdy sie nie przyznat.

Najgorszemu wrogowi tego nie zycze. Zniszczyt mnie jako kobiete. Jestem po terapii
psychologicznej, po lekach i ,,bawie sie facetami", bo mitosci moje drogie panie nie ma. Jest

tylko jedno wielkie skur***”

,Przez 5 lat bytam manipulowana; zwodzona i wkrecana przez meza geja. On sSwietnie potrafi
sie ukrywaé. Pracuje w organizacji, gdzie petno facetéw. Jest wysportowany, w pracy
najlepszy. Mnie dobrat sobie, aby sie jeszcze bardziej wybielié. Jak sie poznalismy, bytam panna
z dzieckiem. Na poczatku byfa przyjazn. Potem nagle on sSlubu chciat. Myslatam, ze tak jak
mowit, chciat mi pomdc. Méwit, ze razem zyje sie lepiej, ze sie kochamy, a mdj syn musi miec
rodzine, ze zastuguje na szczescie. Uwierzytam...

Namietnos¢, takie tam sprawy, byly tylko czasami. Maz miat problemy, ale zwalat to na
przepracowanie. Zawsze miat dyzury (nawet przed Slubem byty wyjazdy stuzbowe), takie na 2
dni. Oczywiscie pisat wtedy zawsze, ze teskni. Dbat o rodzine.

Po wyjazdach chciat mi wynagrodzi¢ roztgke. Byt czuty, dawat mi prezenty, no ogdlnie —
zakochany. Z czasem delegacji byto coraz wiecej, a seksu coraz mniej — 3 razy do roku.
Wszystko inne byto normalne, dlatego zytam w poczuciu, ze mam meza ktdry kocha, dba
rozumie .Potem seksu juz nie byto. Myslatam ze ma kochanke, ale z czasem jego zachowanie
sie zmienito. Przestatam nalegac na seks, ale on nawet on nie chciaf sie catowac, ztapac za reke
itd. Nie chodzilismy juz nigdzie razem. On w domu stale spat. Niby zmeczony, albo grat na
telefonie. Najczesciej robit to w WC. Nie chciat, zebym byta swiadkiem. Mys$latam, ze sie od
gier uzaleznit, ale gdy probowatam rozmawiac z nim na ten temat, zwykle kto$ dzwonit z pracy

i okazywato sie, ze mgz musiat wyjs¢ na dyzur. Stawat sie agresywny, gdy pytatam o co chodzi.



Mineto troche czasu, zaczetam chorowac. Mgz wtedy zaczat znika¢ czesciej, ttumaczac to
pracg. Pewnego dnia wrécit jak zwykle do domu. W ciggu 15minut sie spakowat i porzucit mnie.
Stwierdzit, ze $lub to byt z musu, a lata ze mng to koszmar. Nawet nie powiedziat dlaczego;
przeciez nic sie poza seksem u nas nie psuto; nie ktdciliSmy sie, nie obrazalismy. Mielismy
wspodlne zdanie na rézne tematy, czesto ja co$ mowitam i razem dokanczaliSmy tymi samymi
stowami zdania...

On trzasnaf drzwiami, a ja bytam w szoku. W ciggu kwadransa zawalito mi sie zycie. Mielismy
tyle plandw i... Zastanawiatam sie, co znaczyly te ostatnie jego stowa. Kiedy naprawde byt
szczery?

Maz jest gejem i to, ze byt ze mnag tyle lat, go zmeczyto. Wiem, ze kochanki nigdy nie miat. Byt
pod tym wzgledem wierny, ale miat kochanka — podejrzewam, ze statego od wielu lat, kolege
z pracy, najlepszego przyjaciela. Wreszcie dokonat wyboru.

Bytam dla meza tylko przykrywka. Juz wiem, czemu dostawatam prezenty. Maz w pracy radzit
sie kolegédw co kupi¢ dla mnie. Chciat pokazaé, ze jest prawdziwym mezczyzng. Rozumiem
czemu, gdy chciatam sie przytula¢, krzyczat jak oparzony, a potem mowit, ze to zart.
Ttumaczyt, ze odszedt, bo mu dziecka nie datam, a juz 4 lata prawie po $lubie i co teraz ludzie
o nim gadaja.

Odszedt, bo zaczetam chorowad i trzeba by byto sie mng zajmowac. Dowiedziatam sig, ze on
mnie sie brzydzi, bo mam cycki.

Przy rozstaniu powiedziat, ze wie ze postgpit jak ch.... Tym samym przyznat, ze skrzywdzit mnie
z premedytacjg. Chciat rzekomo zakonczy¢ nasz zwigzek, zanim sie bardziej rozwinie...
Potraktowat mnie i syna jak zabawki. Bawit sie nami, manipulowat uczuciami tyle lat.
Najgorsze, ze wszyscy z jego rodziny grali.

Nigdy nie mogtam narzekac¢ na tesciowga. Zawsze byfa zyczliwa, pomogta przy opiece nad
synem. Teraz wiem, ze robita to tylko po to, aby uspi¢ mojg czujno$é. Wszyscy wiedzieli, ze on
jest homo i utrzymywali mnie w pewnosci, ze jesteSmy zgranym matzenstwem. Poczutam sie
jak przedmiot. Nic niewarta rzecz.

Maz w tym, co robit, nawet nie widziat nic ztego Uwaza, ze i tak wygratam los na loterii, bo na
tym matzenstwie jeszcze sie dorobitam.

Nie jest wazne dla niego, ze moje zycie legto w gruzach. Stracitam poczucie bezpieczenstwa.
Nie widzi, ze to wszystko mnie dobito. Mdj syn jest bardzo chory. Maz byt niby taki szlachetny,

ze z jego powodu chciat sie zenic. Ale dla niego liczy sie tylko jego wtasne szczescie.



Nie wiem, jak sie pozbieraé. Zostatam potwornie oszukana. Tyle lat mng manipulowano i
bawiono sie tylko po to, by nikt nie zauwazyt, ze on jest gejem. Zrozumiatabym, ze ma
kochanke ale to... To mi sie w glowie nie miesci. Boje sie, ze zwariuje. To jest chyba gorsze od
tego, co przezytam kiedys. Przez wiele lat bytam w zwigzku przemocowym. Wtedy chociaz
wiedziatam, kiedy dostane i za co, chociaz fizycznie bolato. Teraz boli psychicznie i jeszcze

gorzej to zniesé...:(”

»,Znalaztam sie tutaj, poniewaz sama sobie nie poradze.

Po 25 latach matzenstwa, ,sufit spadt mi na gtowe". Méj maz nie zdazyt sie wylogowad i nagle
znalaztam sie na jego stronie z ogtoszeniami ,,towarzyskimi".

On tam pisze, ze szuka faceta.... tu nastepujg opisy, ktérych chce Wam oszczedzié.

Reklamuje sie jako tzw. pasyw (musiatam w Internecie wszystko wybada¢ i dowiedzie¢ sie o
co to chodzi). Tych ogtoszen byto kilka.

To byto kilka dni temu. Jeszcze nie rozmawiatam z nim o tym. Chce sie przygotowac do tej
rozmowy i nie chce zbednych emocji. Jestem dos¢ niezalezna, mam dorostego syna. Nie

oczekuje cuddw, ale moze kto$ ma pomyst, co ja w ogdle powinnam zrobic¢?”

w odpowiedzi przeczytata, ze maz chyba specjalnie zostawit w komputerze otwartg
strone z ogtoszeniami, zeby dac jej do zrozumienia. Chce wybraé inne zycie. Chce, zebys ty
zadecydowata za niego. IdZ z nim do seksuologa, to wszystko sie wyjasni. Szkoda, ze tak pézno.
Wczesniej miatabys szanse od nowa utozy¢ swoje zycie. A co, teraz jest stara? W kazdym wieku
mozna zaczg¢ od nowa. Nie widzisz, ze cie oszukiwat? Naprawde nie widziatas, ze on jest

miekki? Nie macie razem przysztosci, no chyba ze za duzo spraw materialnych was tgczy.

,Jestem zatamana! Nie jestem zamezna nawet rok, a dowiedziatam sie ze mdéj maz ma
kochanka... Zanim sie pobralismy, bytam z nim 4 lata. Szok!
Nie wiem, co mam mysle¢! Plgcze sie! Jestem tak roztrzesiona, ze na zmiane siedze i

przeglagdam jego skrzynke, albo gapie sie w Sciane i ptacze!



Zadzwonifta dziS do mnie kobieta, przedstawita sie i zaczeta wypytywaé¢ o mojego meza.
Pierwsze co nasuneto mi sie na mysl, ze to kochanka, bo wypytywata sie réwniez o mnie.
Powiedziata mi, ze jest w cigzy. Az mi sie kolana ugiety :( Po czym wyjasnita mi, ze jej maz jest
kochankiem mojego meza. Podobno oznajmit jej, ze jest gejem, a ona byta mu potrzebna tylko
do reprodukcji. Mato tego, on dat jej ultimatum, ze jak urodzi sie chtopczyk, to ona ma mu go
oddac¢, bo inaczej pozatuje! Nie chciatam w to wierzy¢, chociaz ostatnio méj M réwniez duzo
mowit o dziecku. Mato tego, rozpoczelismy starania! Cate szczescie, ze przy drugim cyklu nam
nie wyszto. Nie chciatabym, zeby ojcem mojego dziecka byt gej! Na dodatek, zeby go
wychowywat na geja! Tamta kobieta wymienita kilka termindw, w ktérych nasi M sie spotykali.
One zgadzaty sie z terminami wyjazdéw mojego M :(

Ludzie, ja nie wiem co robi¢! Na ten czas chce sie i$¢ pochlasta¢, bo przypomniatam sobie

wszystkie dziwne sytuacje zyciowe :( Dlaczego bytam $lepa?”



